
क्र. संख्या पाठ्यक्रम का नाम विषय का नाम पाठ्यक्रम की अिधि वनिााररत स्थान/सीट योग्यता 

1.  शास्त्री  योग 3 िषा 
50 

(प्रवत विषय) 

विशारद/ 10+2/ 

समकक्ष 

 

 

 भविष्य में रोजगार के अिसर –  

1. केन्द्रीय एिं वनजी विद्यालयो ंमें योग प्रधशक्षक के रूप में । 

2. आयषु धिवकत्सालयो ंमें सहायक प्रधशक्षक के रूप में । 

3. सहायक योग प्रधशक्षक (प्राकृवतक धिवकत्सालयो ंमें) के रूप में । 

4. स्वयं का योग प्रधशक्षण केन्द्र खोला जा सकता है । 

5. भारतीय सांसृ्कवतक सम्बन्ध पररषद् के अन्तगात विदेशो ंमें योग प्रधशक्षक के रूप में । 

6. ग्रामीण व्यायामशाला प्रधशक्षक के रूप में । 

7. बहु-उदे्धशीय संस्थानो ंमें (एम.एन.सी कंपनी) अिसर । 

8. शास्त्री के बाद आिाया, NET और Ph.D करके महाविद्यालय / विश्वविद्यालय सहायक आिाया के रूप में । 

 


