
महिषिवाल्मीििसंस्िृतिवश्विवद्यालयः, मौनधारा (मून्दडी), िििष्ठलम ्(िैथल) 

िवषयः   - िडप्लोमा (अयुवेदः)  
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संस्िृतििक्षणम ्(प्रथमः भागः) 

सत्रार्द्िम ्   :   प्रथमम ्          ित्रम ् :  प्रथमम ्

सहायकपसु्तकानन :- 

1. अभ्यासपसु्तकम ् - ससं्कृतभारती, नई नदल्ली 

2. अभ्यासदनशिनी  - ससं्कृतभारती, नई नदल्ली 

3. व्यवहारसाहस्री  - ससं्कृतभारती, नई नदल्ली 

4. रचनानवुादकौमदुी - कनपलदवेनिवेदी  

 

  

िवषयः 

िूटाङ्िः 

प्रश्नित्र-

क्रमाङ्िः 

एििम् 
िाठ्यग्रन्थः   - संस्िृतव्यािरणप्रवेिििा, ऄभ्यासदिििनी 

िूणािङ्िाः ऄविधः शे्रयोऽङ्िः 

 

 

 

 

 

 

 

 

AY- 

(1.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रथमम ्

 िाठ्यांिः १०० ९०  होरााः ६ 

१ ससं्कृतभाषापररचयाः  - माहशे्वरसतू्रानि, स्वरााः, व्यञ्जनानन, 

उच्चारिस्थानानन च । 

१६ १५ होरााः १ 

२ वििपररचयाः – स्पशि-अन्ताःस्थ-ऊष्मसंयकु्तविािनन । 

शब्दरूपानि  -  अ. प.ु राम, आ. स्त्री रमा, अ. नप.ु फलम ्

प्रमखुसन्धयाः  -  अच,् हल्, नवसगािदयाः । 

१६   १५ होरााः १ 

३ नवभक्तयाः, कारकानि, प्रमखुधातरुूपानि – कृ, भ,ू अहि, पठ्, 

नलख,् गम ्(लट्, लृट्, लङ्) ।   

१६   १५ होरााः १ 

४  अनवुादाः, वाक्यरचना ।  प्रमखुधातरुूपानि – कृ, भ,ू अहि, पठ्, 

नलख,् गम ्(लोट्, नवनधनलङ्) ।   

१६   १५ होरााः १ 

५ ननबन्धााः -  मम पररचयाः, मम नप्रया भाषा, मम नवद्यालयाः । १६   १५ होरााः १ 

६ आन्तररकमलू्याङ्कनम ्

१.आन्तररकपरीक्षिम ्/ प्रदत्तननयतकायिम्               अङ्का: ०५ 

२.शास्त्रसम्बद्धसगंोष्ठी / शास्त्रपररचयाि               अङ्का: ०५ 

३.नशक्षिस्रोतस्सामग्रयााः चयनं प्रबन्धनञ्च             अङ्का: ०५ 

४.उपनस्थनताः                                                   अङ्का: ०५ 

७५%= ०१ अङ्क: 

७६%-८०%= ०२ अङ्कौ 

८१%-८५%= ०३ अङ्कााः 

८६%-९०%= ०४ अङ्का: 

९१% त: अनधकम ्= ०५ अङ्का: 

२०   १५ होरााः १ 
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अयुवेद-िररचयः 

सत्रार्द्िम ्  :  प्रथमम ्                              ित्रम ् :  िितीयम ्

सहायकपसु्तकानन 

1. ऐतरेय सनंहता 

2. अनननवेश सनंहता  

3. चरक सनंहता  

4. सशु्रतु सनंहता 

  

िवषयः 

िूटाङ्िः 

प्रश्नित्र-

क्रमाङ्िः 

एििम् िाठ्यग्रन्थाः   -  

 

िूणािङ्िाः ऄविधः शे्रयाऽङ्िः 

 

 

AY - 

(2.2) 

 

 

 

नितीयम ्

 

 

 

 िाठ्यांिः १०० ९० होरााः ६ 

१ आयवुेदननरूपिम् (पररभाषा-लक्षिम-्महत्त्वं-सनंक्षप्त 

इनतवतृ्तम)् 

१६ १५ होरााः १ 

२ आयवुेदस्य दाशिननकपषृ्ठभनूमाः १६ १५ होरााः १ 

३ आयवुेदस्य मलूनसद्धान्तााः उद्देश्यानन स्वास््यवतृ्तयश्च १६ १५ होरााः १ 

४ आयवुेदीय-द्रव्यानि,  पञ्चभतूानन, कालाः, नदग,् आत्मा, 

परुुषाः, मनाः 

१६ १५ होरााः १ 

५ आयवुेदशास्त्रस्य जनकाः, सशु्रतुचरकयोाः योगदानम ् १६ १५ होरााः १ 

६ आन्तररकमलू्याङ्कनम ्

१.आन्तररकपरीक्षिम ्/ प्रदत्तननयतकायिम्         अङ्का: ०५ 

२.शास्त्रसम्बद्धसगंोष्ठी / शास्त्रपररचयाि         अङ्का: ०५ 

३.नशक्षिस्रोतस्सामग्रयााः चयनं प्रबन्धनञ्च      अङ्का: ०५ 

४.उपनस्थनताः                                            अङ्का: ०५ 

७५%= ०१ अङ्क: 

७६%-८०%= ०२ अङ्कौ 

८१%-८५%= ०३ अङ्कााः 

८६%-९०%= ०४ अङ्का: 

९१% त: अनधकम ्= ०५ अङ्का: 

२० १५ होरााः १ 
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िरीरसंरक्षणम ्

सत्रार्द्िम ्  :  प्रथमम ्                               ित्रम ् :  तृतीयम ्

सहायकपसु्तकानन 

1. भावप्रकाशाः  :     ननघण्टु (नहन्दी टीका) नवश्वनाथ निवेदी (मो.ला. बनारस) 

2. माधवननधानम्  :     माधवकरप्रिीत, मोतीलाल बनारसी दास 

3. आयवुेददशिनम ्  :     प्रो. रामदवेनसहं, चौखम्बा प्रकाशन 

 

  

िवषयः 

िूटाङ्िः 

प्रश्नित्र-

क्रमाङ्िः 

एििम् िाठ्यग्रन्थाः   -  

 

िूणािङ्िाः ऄविधः शे्रयोऽङ्िः 

 

 

AY - 

(2.3) 

 

 

 

ततृीयम ्

 

 

 

 िाठ्यांिः १०० ९० होरााः ६ 

१ शारीररक सरंचना १६ १५ होरााः १ 

२ आयवुेदस्य आहारीय नचनकत्सा १६ १५ होरााः १ 

३ पोषकतत्त्वानां आयवुेदीय – स्त्रोतांनस १६ १५ होरााः १ 

४ आहार- अभावजन्य-नवकारााः १६ १५ होरााः १ 

५ आहार- अपकषिकााः नवकारााः सतंनुलताहाराश्च १६ १५ होरााः १ 

६ आन्तररकमलू्याङ्कनम ्

१.आन्तररकपरीक्षिम ्/ प्रदत्तननयतकायिम्           अङ्का: ०५ 

२.शास्त्रसम्बद्धसगंोष्ठी / शास्त्रपररचयाि           अङ्का: ०५ 

३.नशक्षिस्रोतस्सामग्रयााः चयनं प्रबन्धनञ्च         अङ्का: ०५ 

४.उपनस्थनताः                                              अङ्का: ०५ 

७५%= ०१ अङ्क: 

७६%-८०%= ०२ अङ्कौ 

८१%-८५%= ०३ अङ्कााः 

८६%-९०%= ०४ अङ्का: 

९१% त: अनधकम ्= ०५ अङ्का: 

२० १५ होरााः १ 



महिषिवाल्मीििसंस्िृतिवश्विवद्यालयः, मौनधारा (मून्दडी), िििष्ठलम ्(िैथल) 

िवषयः   - िडप्लोमा (अयुवेदः)  

4 
 

अयुिविज्ञानम ्

सत्रार्द्िम ्  :  प्रथमम ्                            ित्रम ् :  चतुथिम ्

सहायकपसु्तकानन 

1. अष्टाङ्गरृदयम ्   : वागभट्टाः, चौखम्बा प्रकाशन 

2. आयवुेदनशक्षा   : धमिदत्ताः, चौखम्बा प्रकाशन 

3. योगाः आयवुेदश्च   : सत्येन्द्रप्रसाद नमश्राः, चौखम्बा प्रकाशन 

4. ननबन्धाः (अथविवेद ेशरीरनवज्ञानम)् :  प्रो. राजेश्वरप्रसादनमश्राः, नवश्वससं्कृतपनत्रका नवशे्वश्वरानन्द वैनदक शोध संस्थान,  

होनशयारपरु 

 

  

िवषयः 

िूटाङ्िः 

प्रश्नित्र-

क्रमाङ्िः 

एििम् 
िाठ्यग्रन्थाः  -  

िूणािङ्िाः ऄविधः शे्रयोऽङ्िः 

 

 

AY - 

(2.4) 

 

 

 

 

चतथुिम ्

 

 

 िाठ्यांिः १०० ९० होरााः ६ 

१ नत्रदोषााः नत्रगिुाश्च, उभयोाः परस्परसम्बन्धाः १६ १५ होरााः १ 

२ प्रकृनतनवकृनतदोषौ  (अष्टाङ्गरृदयाधारेि) १६ १५ होरााः १ 

३ प्रकृनतनवकृनतदोषयोाः प्रभावाः व्यनक्तगतम,् सामनूहकम,् रानत्र-

नदवस-वयस-्ऋत-ुअनसुारम् 

१६ १५ होरााः १ 

४ अथविवेदीय - शारीररकसरंचना सकू्तम ् १६ १५ होरााः १ 

५ वेद े मनसाः वैनशष््टयम् (नशवसङ्कल्पसकू्तम्) तस्य नचनकत्सा 

अथविवेदाधारेि 

१६ १५ होरााः १ 

६ आन्तररकमलू्याङ्कनम ्

१.आन्तररकपरीक्षिम ्/ प्रदत्तननयतकायिम्           अङ्का: ०५ 

२.शास्त्रसम्बद्धसगंोष्ठी / शास्त्रपररचयाि           अङ्का: ०५ 

३.नशक्षिस्रोतस्सामग्रयााः चयनं प्रबन्धनञ्च         अङ्का: ०५ 

४.उपनस्थनताः                                              अङ्का: ०५ 

७५%= ०१ अङ्क: 

७६%-८०%= ०२ अङ्कौ 

८१%-८५%= ०३ अङ्कााः 

८६%-९०%= ०४ अङ्का: 

९१% त: अनधकम ्= ०५ अङ्का: 

२० १५ होरााः १ 
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संस्िृतििक्षणम ्(िितीयः भागः) 

सत्रार्द्िम ्  : िितीयम ्                      ित्रम ् :  प्रथमम ्

िवषयः 

िूटाङ्िः 

प्रश्नित्र-

क्रमाङ्िः 

एििम् िाठ्यग्रन्थः    -  भाषाप्रवेिः (१, २) 

 

िूणािङ्िाः ऄविधः शे्रयोऽङ्िः 

 

 

 

 

 

 

 

AY-

(2.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रथमम ्

 िाठ्यांिः  -  १०० ९० होरााः ६ 

१ भाषाप्रवेशाः (पाठाः १-२५) १६ १५ होरााः १ 

२ भाषाप्रवेशाः (पाठाः २६-५॰) १६ १५ होरााः १ 

३ भाषाप्रवेशाः-२ (पाठाः १-७) १६ १५ होरााः १ 

४ भाषाप्रवेशाः-२ (पाठाः ८-१४) १६ १५ होरााः १ 

५ भाषाप्रवेशाः-२ (पाठाः १५-२८) १६ १५ होरााः १ 

६ आन्तररकमलू्याङ्कनम ्

१.आन्तररकपरीक्षिम ्/ प्रदत्तननयतकायिम्         अङ्का: ०५ 

२.शास्त्रसम्बद्धसगंोष्ठी / शास्त्रपररचयाि         अङ्का: ०५ 

३.नशक्षिस्रोतस्सामग्रयााः चयनं प्रबन्धनञ्च      अङ्का: ०५ 

४.उपनस्थनताः                                            अङ्का: ०५ 

७५%= ०१ अङ्क: 

७६%-८०%= ०२ अङ्कौ 

८१%-८५%= ०३ अङ्कााः 

८६%-९०%= ०४ अङका: 

९१% त: अनधकम ्= ०५ अङ्का: 

२० १५ होरााः १ 

सहायकपसु्तकानन  

1. भाषाप्रवेशाः (प्रथमो भागाः) :  ससं्कृतभारती, नई नदल्ली  

2. भाषाप्रवेशाः (नितीयो भागाः) : ससं्कृतभारती, नई नदल्ली 
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अयुवेदीयग्रन्थाः  अचायािश्च 

सत्रार्द्िम ्  :  िितीयम ्         ित्रम ् :  िितीयम ्

सहायकपसु्तकानन 

1.  चरकसनंहता    :  डॉ. ब्रह्मानन्द नत्रपाठी, चौखम्बा प्रकाशन 

2. सशु्रतुसनंहता   :  सरल अध्ययना, डॉ. अनन्तराम शमाि, चौखम्बा प्रकाशन 

3. व्यवहारायवुेद ओवं नवनववैधक       :  चौखम्बा प्रकाशन 

 

 

  

िवषयः 

िूटाङ्िः 

प्रश्नित्र-

क्रमाङ्िः 

एििम् 
िाठ्यग्रन्थः     -    चरिसंिहता 

िूणािङ्िाः 

 

ऄविधः 

 

शे्रयोऽङ्िः 

 

 

AY - 

(2.2) 

 

 

 

 

नितीयम ्

 

 

 

 पाठ्यांशाः १०० ९० होरााः ६ 

१ चरकसनंहतायााः सामान्याध्ययनम ् १६ १५ होरााः १ 

२ सशु्रतुसनंहता औषनधरत्नाकरयोाः सामान्याध्ययनम् १६ १५ होरााः १ 

३ व्यनक्त-नवषयाः कालाः एवञ्च तेषामपुरर आयवुेदस्य प्रभावाः १६ १५ होरााः १ 

४ सनंहताकालस्य आयवुेदाचायािाः  एतरेयाः, धन्वन्तरराः, कश्यपाः, 

सशु्रतुाः । 

१६ १५ होरााः १ 

५ बहलेा, हररता, चरकाः, दररद्रबाला, नागाजुिनाः, जीवकाः । १६ १५ होरााः १ 

६ आन्तररकमलू्याङ्कनम ्

१.आन्तररकपरीक्षिम ्/ प्रदत्तननयतकायिम्           अङ्का: ०५ 

२.शास्त्रसम्बद्धसगंोष्ठी / शास्त्रपररचयाि           अङ्का: ०५ 

३.नशक्षिस्रोतस्सामग्रयााः चयनं प्रबन्धनञ्च         अङ्का: ०५ 

४.उपनस्थनताः                                              अङ्का: ०५ 

७५%= ०१ अङ्क: 

७६%-८०%= ०२ अङ्कौ 

८१%-८५%= ०३ अङ्कााः 

८६%-९०%= ०४ अङ्का: 

९१% त: अनधकम ्= ०५ अङ्का: 

२० १५ होरााः १ 
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धात्विधातुिवचाराः 

सत्रार्द्िम ्  :  िितीयम ्           ित्रम ् :  तृतीयम ्

सहायकपसु्तकानन 

1. नाडीतत्त्वदशिनम्  : सत्यदवे, हररहर मनन्दर, नभवानी, वैद्य ताराशङ्करनमश्राः 

2. आयवुेदीयशास्त्रम ्        : डॉ. सधुीर तरुी, चौखम्बा प्रकाशन 

3. आयनुविज्ञानरत्नाकराः : योगेन्द्रनाथाः 

4. भोजनकुतहूलम ्  : रघनुाथाः 

 

  

िवषयः 

िूटाङ्िः 

प्रश्नित्र-

क्रमाङ्िः 

एििम् 
िाठ्यग्रन्थाः      -    नाडीतत्त्वदििनम ्

िूणािङ्िाः ऄविधः शे्रयोऽङ्िः 

AY - 

(2.3) 

 

 

ततृीयम ्

 

 

 

 पाठ्यांशाः १०० ९० होरााः ६ 

१ धाताुः (रसााः, रक्तम,् मांसााः, मेधााः) १६ १५ होरााः १ 

२ धाताुः (अनस्थनन, मञ्जा, शकु्रािवाः) १६ १५ होरााः १ 

३ आश्रयाः आश्रयी  १६ १५ होरााः १ 

४ उपधातवाः १६ १५ होरााः १ 

५ अष्टांगरृदयग्रन्थस्य सामान्यपररिॆचयाः १६ १५ होरााः १ 

६ आन्तररकमलू्याङ्कनम ्

१.आन्तररकपरीक्षिम ्/ प्रदत्तननयतकायिम्      अङ्का: ०५ 

२.शास्त्रसम्बद्धसगंोष्ठी / शास्त्रपररचयाि      अङ्का: ०५ 

३.नशक्षिस्रोतस्सामग्रयााः चयनं प्रबन्धनञ्च    अङ्का: ०५ 

४.उपनस्थनताः                                         अङ्का: ०५ 

७५%= ०१ अङ्क: 

७६%-८०%= ०२ अङ्कौ 

८१%-८५%= ०३ अङ्कााः 

८६%-९०%= ०४ अङ्का: 

९१% त: अनधकम ्= ०५ अङ्का: 

२० १५ होरााः १ 



महिषिवाल्मीििसंस्िृतिवश्विवद्यालयः, मौनधारा (मून्दडी), िििष्ठलम ्(िैथल) 
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औषिधिवज्ञानम ्

सत्रार्द्िम ्  :  िितीयम ्                                  ित्रम ् :  चतुथिम ्

सहायकपसु्तकानन 

1. भारतभैषज्यरत्नाकराः    :         नगीनदास छगनलाल, चौखम्बा प्रकाशन 

2. उपचार पद्धनत और प्य रोनगयों की पररचयाि               :        रनवन्द्र शास्त्री, चौखम्बा प्रकाशन 

3. नक्रयात्मक और औषनध पररचय नवज्ञान                :        नवश्वनाथ निवेदी, चौखम्बा प्रकाशन 

4. आयवुेशास्त्रस्य पररपे्रक्ष्ये नीनतकाव्यस्य अनुशीलनम ् :        डॉ. चन्द्रमौनल शकु्ल, दवेवािी  पररषद,् नदल्ली 

 

 

 

 

 

 

िवषयः 

िूटाङ्िः 

प्रश्नित्र-

क्रमाङ्िः 

एििम् 
िाठ्यग्रन्थाः   -  

िूणािङ्िाः ऄविधः शे्रयोऽङ्िः 

 

AY - 

(2.4) 

 

 

 

 

चतथुिम ्

 

 

 

 पाठ्यांशाः १०० ९० होरााः ६ 

१ आयवुेदीय – पादपााः (जडी-बनूटयााँ) १६ १५ होरााः १ 

२ आयवुेदीय – पादपानां रक्षि ंव्यवसायीकरिञ्च (तलुसी, 

अपामागि, घतृकुमारी, नगलोयप्रभतृयाः) 

१६ १५ होरााः १ 

३ पञ्चज्ञानेनन्द्रयानि १६ १५ होरााः १ 

४ मनाः, आत्मा, बनुद्धाः १६ १५ होरााः १ 

५ ननद्रा, अननद्रा, चेतनता, अचेतनता  १६ १५ होरााः १ 

६ आन्तररकमलू्याङ्कनम ्

१.आन्तररकपरीक्षिम ्/ प्रदत्तननयतकायिम्         अङ्का: ०५ 

२.शास्त्रसम्बद्धसगंोष्ठी / शास्त्रपररचयाि         अङ्का: ०५ 

३.नशक्षिस्रोतस्सामग्रयााः चयनं प्रबन्धनञ्च      अङ्का: ०५ 

४.उपनस्थनताः                                            अङ्का: ०५ 

७५%= ०१ अङ्क: 

७६%-८०%= ०२ अङ्कौ 

८१%-८५%= ०३ अङ्कााः 

८६%-९०%= ०४ अङ्का: 

९१% त: अनधकम ्= ०५ अङ्का: 

२० १५ होरााः १ 


